
 
 

 

Bewusstseinserweiterung mit der intensiven 
Lichttherapie  

PandoraStar - entfalte dein volles Potenzial!  
 
Möchtest du einen Zustand noch tieferer Meditation erleben, bewusst Astralreisen                   
initiieren oder deine Energien neu aufladen? Geht es dir darum, besser schlafen, lernen                         
oder Dinge erinnern zu können? Wünschst du dir mehr Ausgeglichenheit und Motivation                       
im Alltag oder die Aktivierung deines 3. Auges? Dann ist die PandoraStar Lichttherapie                         
für dich genau das Richtige!  
 
In diesen außergewöhnlichen Sitzungen werden gezielt starke Lichtsignale genutzt, um                   
in deinem Gehirn eine Reihe von bestimmten Gehirnaktivitäten zu erwecken. Durch das                       
sehr intensiv flackernde kaleidoskopartige Licht in unterschiedlichen Frequenzen kannst                 
du die Aktivierung verschiedenster Bewusstseinszustände erreichen.  
 
Während du mit geschlossenen Augen davor oder darunter liegst, wirst du in eine                         
wundervolle virtuelle Realität der Farben und Formen entführt. Einige Programme sind                     
darüber hinaus mit Musik unterlegt, die die Wirksamkeit der Lichttherapie noch vertiefen.                       
Benutzer berichten, die Lichttherapie durch die PandoraStar sei ein Tor zur wahren                       
Magie. Das Erlebnis selbst machte viel Spaß und hinterließ einen bleibenden Eindruck. 
 
Das Gerät kann auf beliebige Frequenzen zwischen 0,1 Hz und 200 Hz eingestellt                         
werden. Ab einer gewissen Stufe wird die DMT-Produktion angeregt und somit auch die                         
Zirbeldrüse stark aktiviert. Durch das rhythmische und intensive Licht werden starke,                     
temporäre EEG-Hirnwellenmuster stimuliert, die normalerweise erst nach mehreren               
Jahren Meditationspraxis auftreten würden. Dadurch werden selbst Meditations-Anfänger               
schnell einen Zustand tiefer Entspannung und sogar wahre kaleidoskopische Farbmuster                   
und psychedelische Bilder erleben.  
 
 
Hier eine Übersicht der unterschiedlichen Programme, mit denen du                 
Bewusstseinserweiterung und Selbstheilungserfahrungen realisieren kannst:  
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1. Aktivierung des dritten Auges 
Dieses Programm stimuliert die Zirbeldrüse und damit das dritte Auge und unterstützt                       
gleichzeitig die damit verbundenen Bereiche des Gehirns. ​Es ist sehr wichtig, dass man                         
das Programm richtig verwendet: Fokus und Entspannung sind für die Aktivierung oder                       
Eröffnung der Zirbeldrüse entscheidend. 
 
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 19 Minuten 
Frequenz: 1,45 Hz, 7,83 Hz, 33 Hz 

 

2. Aurora (mit Audio) 
"Aurora" ist ein von Nicola Tesla inspiriertes, auf den mathematischen Prinzipien der                       
Zahlen 3, 6 und 9 basierendes Tiefenentspannungsprogramm, während dessen                 
Entwicklung es zu einer Reihe von interessanten Synchronizitäten kam. Das Programm                     
wurde entwickelt, um dich zu entspannen und gleichzeitig die kognitive Fähigkeit stark zu                         
verbessern. Die Wirkung besteht darin, das Gehirn zu beleuchten und dich in einen ganz                           
anderen Trancezustand zu versetzen. 
  
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 18 Minuten 
Frequenz: 6 Hz, 9 Hz, 40,5 Hz, gemischt 

 

3. Happy  
Ein Anti-Depressions-Programm, das entwickelt wurde, um einen Zustand des geerdeten                   
und ausgeglichenen Wohlbefindens mit erhöhter Motivation zu schaffen. Depressionen                 
erfordern für langfristige Ergebnisse eine aktive Teilnahme an der Heilung. Diese                     
Sitzungen über mehrere Wochen können auch nach Beendigung der Sitzungen gute                     
Langzeitwirkungen haben.   
 
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 23 Minuten 
Frequenz: 14 Hz, 38 Hz 
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4. Saures Eichhörnchen (mit Audio) 
Das ist ein SEHR intensives psychedelisch-visuelles mit Musik synchronisiertes                 
Programm. Es stimuliert die Zirbeldrüse bis zum Maximum und sollte vorsichtig                     
angewendet werden. Optimal in einem dunklen Raum mit Kopfhörern zu verwenden und                       
die Anwendungshinweise beachten.   
 
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 16 Minuten 
Frequenz: gemischt 
  

5. Klarer Kopf  
Dieses Programm wurde zur Linderung von Kopfschmerzen und zur Schmerzkontrolle                   
entwickelt. Ein wunderbares Programm auch um den Kopf “klar zu kriegen”. Durch die                         
Kombination verschiedener Frequenzen erlebst du die Freisetzung von Serotonin und                   
körpereigenen Substanzen, die ausgeglichenen Schlaf, Stimmungsaufhellung und             
Entspannung begünstigen. Wenn man es ohne akute Kopfschmerzen anwendet, kann es                     
danach ein ungewöhnliches, aber sehr angenehmes Gefühl der Klarheit vermitteln. 
 
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 20 Minuten 
Frequenz: 80 Hz, 2,5 Hz, 2,5 Hz 

 

6. Gedächtnis 
Ein visuelles Programm zur Entwicklung eines Langzeitgedächtnisses. Mit Hilfe dieses                   
Programms werden beide Gehirnhälften synchronisiert, wodurch das Wissen und die                   
Fähigkeit, sich daran zu erinnern, gefestigt wird. Das Programm kann gut vor, direkt nach                           
dem Studium oder am Ende des Tages angewandt werden, während du ganz nebenbei                         
das im Laufe des Tages Gelernte betrachtest. Wenn der Schlaf kommt, kann der                         
Verstand das Erlernte verarbeiten und speichern. 
 
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 22 Minuten 
Hz: 7,8 Hz, 10,20 Hz, 12 Hz, 12 Hz, 40 Hz 

 

7. Deine Energien aufladen 
Dieses Programm ist für Menschen, die viel arbeiten, perfekt geeignet. Es wurde                       
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entwickelt, um zu entspannen, Stress abzubauen und Lösungen für Herausforderungen                   
zu finden, um dich dann in einen erneuerten, "einsatzbereiten" Zustand                   
zurückzuversetzen. Es schafft eine stärkere Verbindung zu unbewussten Ressourcen für                   
Einsicht, Inspiration und Heilung und ein (mentales und chemisches) Gleichgewicht von                     
Körper und Geist. Sehr gut passt dazu eine entspannte Musikauswahl.  
 
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 22 Minuten 
Frequenz: 7,8-6,8 Hz, 10-10,5 Hz, 12 Hz, 40 Hz 
 

8. Irdisch 
Dies ist ein Programm zur Erdung, das für diejenigen entwickelt wurde, die eine kürzere                           
Erfahrung bevorzugen. Obwohl es für einige intensiv sein mag, hat es nicht die üblichen                           
permanenten visuellen Eigenschaften anderer Programme. Diese Reise fördert die                 
Durchblutung des Gehirns, die Aktivierung der Zirbeldrüse und die Freisetzung des                     
Wachstumshormons (HGH). Erlebe visuelle Frequenzen, die zur Unterstützung und                 
Aktivierung der Zirbeldrüse eingesetzt werden. 
  
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 11 Minuten 
Frequenz: 1,12 Hz, 7,83 Hz 

 

9. Beruhigung 
Dieses Programm lindert Angst, Nervosität und Panikattacken.  

 
Preis: 60 € 
Dauer: ca. 22 Minuten 
Frequenz: 2 Hz, 11 Hz, 6 Hz 

 

10. Traum 
"Dream" ist ein Tiefenentspannungsprogramm, das eine schnelle Augenbewegung und 
Schlaf fördert (wenn das beabsichtigt ist). Ein mehrschichtiger niederfrequenter Rhythmus 
erzeugt einen simulierten REM-Effekt auf die Augen. Am besten am Ende des Tages 
verwendet! 

Preis: 60 € 
Dauer: 26 Minuten 
Frequenz: 4 Hz, 2 Hz, 1 Hz, 0,5 Hz 
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11. Remote Viewing - Fernsicht 
Ein Programm, das für Remote-Viewing-Sitzungen entwickelt wurde und die Fähigkeit zur 
Visualisierung, Channeling und Hellseherei ausbildet.  

Preis: 60 € 
Dauer: ​21 Minuten 
Frequenz: 15 Hz, 6 Hz 
 

12. Übersinnlich 
Ein Programm zur Förderung von Intuition, übersinnlichen Fähigkeiten, Fernsicht und 
entspannter Achtsamkeit. Großartig für Inspiration, Motivation und soziales Engagement. 
Viele Forschungen über Intuition, psychische Fähigkeiten und Geisterphänomene 
einschließlich EEG- und MRT-Befunde - und den eigenen intuitiven Sinn des Schöpfers - 
werden dich an einen besonderen Ort führen. Obwohl du vielleicht nicht weißt, wohin! 
 
Preis: 60 € 
Dauer: ​25 Minuten 
Frequenz: unbekannt 
 

13. LSD Himmelblau (mit audio) 
Ein sanftes psychedelisches Programm zur Unterhaltung, das vom ursprünglichen 
LSD-Programm modifiziert und mit Musik synchronisiert wurde. 

Preis: 60 € 
Dauer: ca. 15 Minuten 
Frequenz: unbekannt 
 

14. Anhaftungen und Süchte loslassen 
Süchte (Drogen/Alkohol/Andere) hemmen ohne die Verwendung der externen Substanz                 
bzw. des Verhaltens die Fähigkeit des Körpers, Alpha/Theta-Gehirnwellen freizusetzen.                 
Das treibt das Verlangen an. Wir empfehlen ein bewusstes Atemmuster, das nach der                         
Sitzung für den Einsatz in anderen Zeiten und Situationen regelmäßig verwendet werden                       
kann. 
  

Preis: 120 € 
Dauer: ca. 28 Minuten 
Frequenz: 10 Hz, 7,5 Hz, 5 Hz 
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15. Trance 
Du wirst diese Reise vielleicht ganz anders finden, als alle anderen Trancezustände, die 
du erlebt hast. Nicht wie dein übliches Entspannungsprogramm, induziert "Trance" einen 
hypnotischen Trancezustand, der für einen entspannten Körper und einen wachen Geist 
entwickelt wurde. Interessant für diejenigen, die Außerkörperliche Erfahrungen 
praktizieren. 
 
Preis: 120 € 
Dauer: ​29 Minuten 
Frequenz: 4 Hz  

 

16. DELTA 105 
Dieses Programm wurde speziell dafür entwickelt, um Alterungsprozesse positiv zu                   
beeinflussen. Durch die verschiedenen Frequenzen werden die Serotonin-, Endorphin-                 
und Melatonin-Produktion sowie die Durchblutung des Gehirns angeregt, was für eine                     
gute mentale Gesundheit und Funktion unerlässlich ist.  
 
Preis: 120 € 
Dauer: ca. 34 Minuten 
Frequenz: 10 Hz, 7,80 Hz, 1,05 Hz Delta 

 

17. Emotion (mit Audio)  
Dies ist ein Programm von Theta-Bandfrequenzen, welche die Erfahrung von tiefer                     
emotionaler Heilung, Meditation und Ruhe ermöglichen. Wir empfehlen, vorab die                   
Intention zur Heilung einer emotionalen Belastung zu setzen. Bitte darum und überlasse                       
alles andere jener höheren Quelle der Weisheit, die dir persönlich zusagt. Diese Reise                         
führt das Gehirn in die Dämmerungszone, wo die Grenzen zwischen dem Bewussten und                         
dem Unbewussten verschwimmen - ein guter Ort für Einsicht und Führung aus höheren                         
Bewusstseinszuständen. 
 
Preis: 120 € 
Dauer: ca. 30 Minuten 
Frequenz: 8 Hz, 7 Hz, 80 Hz Gamma 
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18. Hypnagogia 
“Hypnagogia" wurde entwickelt, um den Übergangszustand vom Wachzustand in den                   
Schlaf nachzuahmen, einen natürlich vorkommenden hypnotischen Zustand mit vielen                 
erstaunlichen Anwendungen, darunter: luzides Träume, Remote-Viewing, kreative             
Visualisierung und bewusste außerkörperliche Erfahrungen. 
 
Preis: 120 € 
Dauer: ca. 30 Minuten 
Frequenz: Gemischte Frequenzen, 10 Hz - 7.8 Hz 

 

19. Innere Reise (mit Audio) 
Ein Programm zur Aktivierung der Zirbeldrüse, zur Vertiefung deiner Meditation und zur                       
persönlichen Entdeckung deiner selbst. Die Nutzer haben nach dieser Reise von                     
intensiven Bilderwelten, außerkörperlichen Erfahrungen und gewonnenen Erkenntnissen             
berichtet. Dieses Programm nimmt dich auf eine Reise der inneren Erkenntnis mit, indem                         
sie die Programme "Aktivierung des dritten Auges" und "Tibet" zu einer                     
Gamma/Alpha-Mischung kombiniert. 
 
Preis: 120 € 
Dauer: ca. 40 Minuten  
Frequenz: Mischen von 0,2 Hz bis 200 Hz 

 

20. Entspannung 
Dieses Programm hält, was es verspricht: Bringt Entspannung, schafft einen meditativen                     
Zustand und erfrischt. 
 
Preis: 120 € 
Dauer: ca. 32 Minuten 
Frequenz: 18Hz, 8Hz, 4Hz, 4Hz, 12Hz 

 

21. Tibet 
Dieses meditative Programm führt dich in die Tiefe. Tiefer als tief. Es kombiniert zwei                           
Frequenzen: die niedrigste Epsilon mit der höchsten Lambda-Frequenz. Die Intensität und                     
Funktion des Programms wurden angepasst, um eine angenehme Verbindung zu                   
schaffen. Wenn du es mit einer tief kontrollierten Atmung kombinierst, wirst du                       
wahrscheinlich an einen ganz anderen wundervollen Ort reisen. 
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Preis: 120 € 
Dauer: ca. 30 Minuten 
Frequenz: 0,2 Hz und 200 Hz 

 

22. Wechsel zur Rechtshirndominanz 
Dieses Programm wurde entwickelt, um einen Wechsel von der Links- zur                     
Rechtshirndominanz zu schaffen und wird dazu beitragen, deine Kreativität und                   
emotionale Entwicklung zu stimulieren. Der kleine Frequenzbereich schaltet Hirnregionen                 
ein, die mit Stimmung, Empathie und Sozialverhalten verknüpft sind. Für beste                     
Ergebnisse wird empfohlen, es mit liebevollen und mitfühlenden Gedanken zu verbinden. 
 
Preis: 120 € 
Dauer: ca. 60 Minuten 
Frequenz: 10 Hz, 110 Hz, 110 Hz 

  

23. Reise in die Tiefe  
Dies ist ein sehr machtvolles Programm, das mit Bedacht verwendet werden sollte. Für                         
beste Ergebnisse wird die Anwendung in den frühen Morgenstunden, nach 6 Stunden                       
Schlaf, empfohlen. 
Die Reise in die Tiefe besteht aus drei Teilen, die jeweils durch ein kurzes Abschalten des                               
Lichts beendet werden. Teil 1 ist ein sanfter Beginn. Teil 2 führt in die Tiefe. Teil 3                                 
stimuliert die emotionale Verarbeitung und Kreativität, aktiviert Gehirnregionen, die mit                   
Empathie, Stimmung und sozialem Verhalten verbunden sind. Darüber hinaus werden die                     
kognitiven Fähigkeiten (schnellere Verarbeitungsprozesse im Gehirn,           
Erinnerungsvermögen und Konzentration) gesteigert und ungewöhnliche           
Wahrnehmungen wie z. B. luzides Träumen können vorkommen.   
 
Preis: 360 € 
Dauer: 3 Stunden 
Frequenz: 10 Hz, 7,83 Hz, 7,80 Hz, 40 Hz, 110 Hz 

 
 
Lasse dich von der PandoraStar Lichttherapie in eine wundervolle virtuelle Realität der                       
Farben und Formen entführen. Wähle dein Programm ….. und schon beginnt deine                       
Lichtreise in andere Dimensionen. 
  
Hinweis: Die Anwendung der Lichttherapie mit der PandoraStar dient der persönlichen Weiterentwicklung, der                         
Wiederherstellung und Harmonisierung der körpereigenen Energien sowie der Anregung der Selbstheilungskräfte. Sie                       
ersetzt nicht die Konsultation eines Arztes oder Heilpraktikers und stellt keine Heilbehandlung im Sinne der                             
Schulmedizin dar. 
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